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Liebe Vereinsmitglieder!

Fir Viele war und ist die Corona Pandemie eine Zeit der
Herausforderungen. Auch unser Vereinsleben war zum Stillstand
verurteilt, darum gab es auch keine Veranstaltungen. Wie hoffentlich
schon allen bekannt ist, haben sich unsere Vorstandsmitglieder
Obfrau Elisabeth, Adi, Eva, Maria und Hans aus der Vereinsleitung
zurlckgezogen. Leider konnte in der Vorstandssitzung im Februar
beim Gastagwirt kein neuer Vorstand gewahlt werden und der
Bestand und die Fortfihrung des Obst— und Gartenbauvereins war in
Gefahr.

Wir haben jetzt eine Obfrau und Mitglieder fir den Vorstand gewin-
nen kénnen und somit ist der Fortbestand des Vereins gesichert.

Trotz alledem wurde im Garten fest
gearbeitet. Alle, die einen Garten
haben, wissen wie arbeitsintensiv
der Friuhling ist. Es wurde gegra-
ben, geschnitten, bepflanzt und in
der Pause bei einer Tasse Kaffee
nette Gesprache gefihrt.

Es sind viele Handgriffe noétig und wir danken unseren
,guten Geistern®, dass sich unser Garten in der Offentlichkeit in
einem gepflegten Zustand prasentieren kann. Er ist ein Kleinod mit
einer Ausstrahlung von Ruhe, Kraft und Seelenbalsam. Nicht zu
vergessen, die Anregungen der Pflanzenvielfalt und Dekoration.

Es lohnt sich allemal, diesen beeindruckenden Garten zu
besuchen.

Eure Schriftfiihrerin
Doris Kittl



Dank und Ehrung der scheidenden Vorstandsmitglieder

Nach vielen Jahren aktiver Vorstandsar-
beit, mochten wir Elisabeth, Adi, Eva,
Maria und Hans danken, die mit ihrem
Einsatz und Engagement den Garten-
bauverein erfolgreich gefiihrt und unter-
stltzt haben. Wir freuen uns, dass uns
einige Vorstandsmitglieder und Beirate
erhalten geblieben sind. Drei unserer
ehemaligen Vorstandsmitglieder wurden
vom Landesverband bei der Jahres-
hauptversammlung geehrt.

Obfrau Elisabeth M6sl Goldenes Ehrenzeichen
Obfrau Stv. Adolf Herlbauer Silbernes Ehrenzeichen
Schriftfiihrerin Eva Rinnerthaler Silbernes Ehrenzeichen

Emma Kaserer, Elisabeth Hopf, Adi Herlbauer, Eva Rinnerthaler, Maria Pertiller,
Sandra Jessner, Greta Hartmann, Elisabeth M6sl, Rosina Ramsauer
(Nicht im Bild: Herbert Pritz, Hans Wérndl und Marcus Kurz)

Wir bedanken uns fiir 25 jahrige Mitgliedschaft

Christine u. Paul Becker g Johanna Rehrl

Gertraud u. Johann Erlinger Maria Rehrl

Fanny u. Norbert Haslauer Y Mathilde Schruckmayr

Resi u. Hans Holzleitner Maria-Theresia u. Johann Strasser
Josef Lehenauer Sonja u. Franz Wintersteller




Aktuelle Neuigkeiten vom

Am 6. Marz wurde von der Jahreshauptversammlung der neue
Vorstand gewahlt. Da sich bis dahin keine Obfrau gefunden hat, habe
ich, Angela Lindner, mich bei der Jahreshauptversammlung vorge-
stellt. Meine Wahl zur Obfrau erfolgte dann am 8. Mai einstimmig vom
Vorstand. Diese Wahl soll dann von der nachsten Jahreshauptver-
sammlung bestatigt werden.

Herbert Pritz (Griindungsmitglied), Rosina Ramsauer, Roswitha Freundlinger,
Doris Kittl, Emma Kaserer, Margareta Hartmann, im Hintergrund
Obfrau Stv. Sandra Jessner und Obfrau Angela Lindner
(nicht im Bild: Marcus Kurz und Margarete Kreuzeder)

Wir sind ein engagiertes Team. Viele von uns sind neu im Vorstand,
aber wir haben uns die Arbeiten schon gut aufgeteilt. Gemeinsam
werden wir das gut schaffen. Unser besonderer Dank gilt Greta und
Pepi, die fast taglich mit viel Arbeit den Garten liebevoll gestalten.
Danken wollen wir auch Adi, Doris, Emma, Greti, Hans, Rosi und
den anderen fleiligen Helferinnen, die uns unterstutzen.

Nachstes Jahr wollen wir wieder mehr Veranstaltungen anbieten. Auf
der Homepage des Landesverbands der Obst- und Gartenbauverei-
ne findet ihr nitzliche Tipps. Dort wollen wir bald Vereinsinfos hinein-
stellen. Wir freuen uns, wenn sich noch Helferlnnen fir den Garten

und / oder die Homepage finden.
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Obst- und Gartenbauverein

Ein kurzer Ruickblick: 1953 wurde der OGV von Regierungsrat und
Volksschuldirektor Anton Herzog in Schwaighofen gegriindet. Im
Jahr 2002 hat der damalige Obmann Alfred Pesendorfer den Schau-
garten am Wangerweg initiiert und mit der Gemeinde umgesetzt.

s Der Schaugarten ist bereits wieder
sehr schon hergerichtet.
Naturlich steht euch die Tire zum
Schaugarten immer offen, ihr konnt
. auch gerne mit Gasten unser
kleines Paradies anschauen. Die
sehr schon angelegten Blumenbeete
und der Himmelsteich sind ein Platz
fur die Seele. Die Bienen zahlen zu unseren fleiBigen Helfern und die
Krauterspirale bietet uns ein ,Mittelchen® fur (fast) alle Wehwehchen,
der BarfuRweg hilft uns den Boden zu splren.

Der Bauerngarten, die Getreidefelder und die Kartoffelpyramide samt
der Streuobstwiese zeigen euch wie Blumen, Stauden,
Gemuse, Krauter, Straucher wachsen und gedeihen. Im Garten kann
der Korper entspannen und die Seele rasten.

Unsere Krauterpadagoginnen laden auch
wieder Schulklassen zu Fuhrungen ein.

Die friihe Blite und der spate Frost haben
unseren Marillen- und Apfelbdumen seiner
Frichte schon jetzt beraubt. Das zeigt uns, T o
wie empfindlich unser Okosystem auf Anderungen im Klima reagie-
ren. Geduld und Dankbarkeit koénnen wir von unserem Garten
lernen. Wir freuen uns auf euren Besuch in unserem Schaugarten
am Wangerweg — einfach den Hinweistafeln folgen.

Eure Obfrau
Angela Lindner




Kréuterkunde - Der Spitzwegerich

Sammelzeit: junge Blatter von Marz bis in den Herbst
Verwendete Teile: Blatter Eigenschaften: hustenlindernd, blutreinigend,
heilend, harntreibend, kihlend

In der Volksmedizin gilt der Spitzwegerich als
ein starker Pflanzengeist. Innerlich schatzt man
ihn bei Bronchitis, Asthma, Entziindungen im
Mund und Rachenraum und er ist ein wunder-
barer Reizhustenstiller bei Kindern.
Auch Raucher sollten Spitzwegerich-Tee
trinken, da er das Lungengewebe starkt.
AuRerlich helfen frische, zerriebene Blatter bei
Insektenstichen und blauen Flecken. Auch
kulinarisch kann man Spitzwegerich in Suppen,
Salaten oder Eintépfen beimengen.
Spitzwegerich-Tee kann man als Aufguss oder
Kaltauszug zu sich nehmen. Das heil3t, bei allen entziindlichen Prozessen
sollte man einen Kaltauszug verwenden, da er einen Stoff enthalt, namens
Aucubin. Es ist ein natiirliches Antibiotikum und wird durch Hitze zerstort.

Zubereitung: 1 TI. kleingeschnittene Blatter werden mit 200ml kaltem
Wasser Ubergossen und unter gelegentlichem Umrlihren zwei Stunden
stehen gelassen. Danach abseihen und leicht erwarmt trinken.

Zur Lungenstarkung brauchen wir die enthaltene Kieselsaure, dafir nimmt
man 1 Tl geschnittenen Spitzwegerich, Gberbriht ihn mit 200 ml kochen-
dem Wasser und lasst ihn 15 min. zugedeckt ziehen. Abseihen und
geniellen. Bei Hustentees sollte man immer 1 Tl. Honig zufiigen, da fallt
das Abhusten leichter.

Hautol zum Einreiben:

Spitzwegerich Blatter klein geschnitten, zur Halfte in ein Glas geben und
mit Sonnenblumen- oder Olivendl auffiillen. 3 Wochen ausziehen lassen,
jedoch taglich einmal schitteln und nicht in die Sonne stellen. Danach
abseihen und dunkel lagern. Es ist ein wunderbares Mittel bei Husten,

Bronchitis, zum Einreiben im Brust und Rickenbereich bei Kindern.
Krauterpadagogin, Doris Kittl



Griines auf der Fensterbank

Hast du schon mal versucht, deine eigenen
Sprossen oder Keimlinge zu ziehen? Du wirst
erstaunt sein, was alles zu keimen beginnt!
Es muss nur ungeschalt und unerhitzt sein -
am besten Bioqualitat.

Schau doch einfach in deinen Vorraten nach,
ob du da was findest. Vielleicht hast du Weizen,
Kresse, Sonnenblumenkerne, Linsen und Co
daheim und schon kann es losgehen.

Kresse z.B. kannst du auf ein Blatt
Kichenrolle streuen, oder nur in eine
kleine Schissel geben etwas Wasser da-
zu und feucht halten! Kresse braucht keine
Einweichzeit, anderes Keimgut bendétigt
bis zu 12 Stunden! Einfach Uber Nacht in
einem Glas einweichen, morgens das
Wasser wegschitten (oder Blumen
gieRen) und in einem Sieb abspdilen.

AnschlieBend das Keimgut auf die Fenster- o g
bank oder auf die Kiichenablage stellen. Bitte T N
beachten: Manche Keimlinge mogen es @ },}\%/:&{M‘x "
lieber dunkler! Wichtig! Zwei - dreimal am Tag " SASEEsZ#. st
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spulen um Schimmelbildung zu vermeiden. - wKresse Brot

Im einfachsten Fall reicht zur Anzucht
bereits ein kleines Sieb.

Wer regelmafig keimen mochte, fir den
kann sich die Anschaffung von speziellen
Keimglasern oder Sieben lohnen.

Gutes Gelingen! Roswitha Freundlinger

https://www.smarticular.net/frische-vitamine-von-der-fensterbank-sprossen-selbst-ziehen/
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Terminvorschau & Informationen

Do. 13.08.  Krauterbuschel binden 14:00  Schaugarten
oder (je nach Witterung)
Fr. 14.08. Aktuelle Information bei Rosi Ramsauer: 06225/ 2114

Tipps bei Blattlausbefall und Infos zu Feuerbrand gibt es auf der
Homepage des Obst- und Gartenbau Landesverbands:
www.bluehendes-salzburg.at zu finden unter ,Fachinfo®.

Herzlichen Dank an alle Mitglieder, die ihren Mitgliedsbeitrag bereits
eingezahlt haben. Einige Beitrage sind leider noch ausstandig.
Markiert mit rotem Rufzeichen auf dem Adresspickerl!

Volksbank Eugendorf, IBAN: AT68 4501 0000 7111 1827
Der Mitgliedsbeitrag betragt fir:
Einzelmitgliedschaft € 13,- / fur Paare € 20,- O

Bitte um Einzahlung auf unser Vereinskonto: I

Um Papiermiill einzudammen, konnt ihr die Gartenpost gerne per ﬁ,,

E-Mail erhalten. Bei Bedarf bitte an folgende E-Mail Adresse schreib
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eugendorfogv@gmail.com Nm
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