Wenn dieser Newsletter nicht richtig angezeigt wird, klicken Sie bitte hier.

Obst- & Gartenbauverein

Saalfelden

Liebes OGV-Mitglied Max Mustermann!

Hier wieder tolle Gartentipps (weitergeleitet von Gartentipps.com):

Zum Schluf® geben wir Euch noch ein Angebot der Firma EBSTER in Zell am See
weiter. Interessant fir alle Grillfans.

Hier nun aber zunachst unsere Gartentipps:

Jetzt Beete noch einmal neu bepflanzen

Jetzt werden auch wieder viele Beete frei. Nutzen Sie den Platz fiir Nachsaaten von Salat und der
Pflanzung von Kohlrabi, Wirsing und Griinkohl.

Wenn Sie einige Beete nicht mehr bestellen mochten, saen Sie dort am besten Griindiingung.

Weitere Informationen:
Griindlingung mit Klee: So machen Sie Gartenbdden fit
Bodenverbesserung durch Griindiingung — Schritt fiir Schritt

Dieses GemuUse jetzt fir die Herbst- und Winterernte
aussaen

Fur die Herbst- und Winterernte kdnnen Sie im Juli Buschbohnen (Anfang Juli), Méhren,
Winterrettich, Chinakohl und Zuckerhut-Salat neu aussaen. Gegen Ende Juli kdnnen Sie dann noch
Frihlingszwiebeln aussaen

Weitere Informationen:
Buschbohnen pflanzen, pflegen, ernten — so geht’s!

Chinakohl pflanzen, pflegen, ernten und lagern

Diese Obstsorten konnen Sie jetzt ernten

Kirschen, Pfirsiche und Aprikosen werden im Juli endlich erntereif. Doch nicht alle Friichte landen im
Magen. Einige fallen auch einfach zu Boden. Diese heruntergefallenen, kaputten Friichte am besten
sofort entfernen, um Schadlinge fernzuhalten und um zu verhindern, dass Wespen am Boden sitzen.

Das ubrige Obst dann am besten immer moglichst frisch verarbeiten. Hier haben Sie viele
verschiedene Mdglichkeiten. Sie kénnen das frische Obst z.B. einwecken, zu Marmelade verarbeiten
oder herzhafte Chutneys daraus zaubern. Sogar entsaften ist kein Problem. Das ist eine tolle
Moglichkeit, um jeden Morgen vitamin- und nahrstoffreich in den Tag zu starten. Das Gute: den
Trester kénnen Sie anschlieBend noch weiterverarbeiten.

Weitere Informationen:
Obst konservieren — 4 Mdéglichkeiten vorgestellt
Fallobst verwerten — 4 Tipps


https://t3be2c045.emailsys2a.net/mailing/246/7625306/0/cbea40f70d/index.html
https://t3be2c045.emailsys2a.net/c/246/7625306/0/0/0/125683/c79c4469d4.html
https://t3be2c045.emailsys2a.net/c/246/7625306/0/0/0/125684/bf10648b72.html
https://t3be2c045.emailsys2a.net/c/246/7625306/0/0/0/125685/0476e1a47d.html
https://t3be2c045.emailsys2a.net/c/246/7625306/0/0/0/125686/31dc85409d.html
https://t3be2c045.emailsys2a.net/c/246/7625306/0/0/0/127335/cc00ba5e3e.html
https://t3be2c045.emailsys2a.net/c/246/7625306/0/0/0/127336/aad16dd5d9.html

Gemuseblatter von Kohlrabi, Mohren & Co. nicht wegwerfen

Wenn Sie Kohlrabi, Méhren, Rote Bete und Co. verarbeiten, schmeil3en Sie die Blatter bzw. das
Kraut dann weg? Wenn ja, dann entgeht lhnen ein kdstliches Geschmackserlebnis. Denn
Kohlrabiblatter kénnen Sie z.B. prima wie Spinat kochen oder in Butter schwenken. Die Blatter vom
Knollensellerie kdnnen Sie hingegen zu einem Pesto verarbeiten und zum Wirzen von Suppen und
Eintdpfen verwenden. Gleiches gilt fiir die Blatter der Pastinake und fiir M6hrengriin. Selbst die
Blatter der Roten Bete sind essbar. Sie lassen sich wie Spinat zubereiten oder aber auch roh sowie
gekocht zu einem Salat verarbeiten.

Weitere Informationen:
Léwenzahn essen? Nahrstoffe & Salat-Rezepte
Tomaten verwerten: Unsere Ideen bei zu vielen Tomaten

Beerenstraucher nach der Ernte schneiden

Auch Himbeerruten werden nach der Ernte geschnitten. Die alten Ruten, erkennbar an ihrer braunen
Farbe im Gegensatz zum Griin der neuen Ruten, einfach bodennah abschneiden. So kdnnen neue
Triebe wachsen und im nachsten Jahr wieder viele neue Friichte hervorbringen.

Aber auch Stachelbeeren und Johannisbeerstraucher werden jetzt regelmaRig ausgelichtet und alte,
kaputte Aste abgeschnitten.

Weitere Informationen:
Johannisbeeren schneiden
Himbeeren schneiden: Anleitung fir Sommer- und Herbsthimbeeren
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Hier nun noch das Angebot der
Firma EBSTER:

"Als langjéhriger Partner der Firma Ebster haben
wir fiir Sie ein besonderes Angebot.

Gerne mochten wir allen Mitgliedern des Obst
und Gartenbauvereins unser Grillseminar zum
Aktionspreis statt € 89 inkl. MwSt. um € 69 inkl.
MwSt. anbieten."

(s. auch Anhang zu diesem Maily

Das Grillseminar findet statt am 16.07.2024.
17:00 Uhr im Baumarkt Ebster, Zell am See,
Flugplatzstral3e 1.

Wer also 'Grillfan’ ist - oder es noch werden will -
findet hier vielleicht gute Anregungen.

Interessenten kénnen sich anmelden unter
www.baumarkt-ebster.at/grillseminar

oder per E-Mail an hauptinfo@baumarkt-
ebster.at. Um den Sonderpreis zu bekommen,
bitte darauf hinweisen, dass lhr Mitglieder des
OGV Saalfelden seid.
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